Lundi 6 décembre 2021 - a 14h

Atelier « Socio Esthétique » : Fabrication creme mains
(séance 5/6)

Action en partenariat avec Sandrine JACOME « La p'tite
Parisienne »

Maison de I'amitié d'Unieux. Salle des Airelles.

Tarif : 5€ (+2.50€ si transport)

Vendredi 10 décembre 2021 - A 10h30
Rencontre groupe de I'atelier esthétique avec I'lME des 4

vents : Echange/ Gouters
Maison de I'amitié d’Unieux. Salle des Airelles.
Tarif : Gratuit (+2 50€ si transport)

Lundi 13 décembre 2021

Marché de Noél « Saint Etienne »

Départ a 14h30 de la résidence de I'Amitié

Venez vous pavaner au marché de Noél de Saint-Etienne,
composés de chalets bois et de stands de toiles. Différentes

animations seront présentées pendant la durée des marchés.

42 exposants seront présents. Confitures, biéres artisanales,
gateaux, sac, bijoux, décorations... il y en aura pour tous les
godts!

Transport : 4€

Samedi 18 décembre 2021 - A 16h

SORTIE PATRIMOINE

Spectacle de Noél Val Grangent

Spectacle son et lumiére : « Adelia pouvoir des Pierres »
Au Zénith de Saint Etienne

Tarif 24€ (+4€ i transp rt)

Lundi 20 décembre 2021- A 14h @

Atelier « Socio Esthétique » : fabrication créme visage
(séance 6/6)

Action en partenariat avec Sandrine JACOME « La p'tite
Parisienne »

Maison de I'amitié d’Unieux. Salle des Airelles.

Tarif : 5€ (+2.50€ si transport)

Mercredi 22 décembre 2021 - A partir de 15h

Apres-midi musical

Malson de I’Amltle d’Unieux, salle des Airelles
5€ (+2 50€ si transport)

Services

Service navette

Une navette est a votre disposition pour vous
emmener a toutes les activités de ce programme, mais
également pour vos déplacements sur le territoire
intercommunal (Caloire, Fraisses, St Paul en Cornillon,
Unieux) : faire des courses, aller a la Médiatheque, ou
vous rendre chez des amis par exemple :

Mercredi toute la journée

Jeudi toute la journée

I Allo navette au 04 77 40 29 60

Tarifs :
2,50 €le trajet aller simple ou aller-retour

(facturation au mois), réservation 3 jours avant.

Portage de repas a domicile (+ 65 ans)
Repas pour tous les jours de la semaine

Le repas livré 8,72 € (possibilité de potage pour le
S0ir)

Livraison du lundi au vendredi entre 9h et 12h30
Renseignements au 04 77 40 29 60

Résidence autonomie « Maison de
I'Amitié »

Hébergement en studio meublé.

Garde assurée 24h/24h.

La « Maison de I'Amitié » peut également vous
proposer un hébergement temporaire.

Pour plus de renseignements, contactez le :

04 77 56 24 08

Programme d°actions sociales
$éniots
Octobre - novembre -
décembre 2021

P6le de Services

12 rue Etienne Visseyriat
42240 Unieux

04 77 40 29 60
sabine.bertolotti@sidr42.fr

Galoire Fraisses St-Paul-en-Comillon Unieux




Octobre 2021
Vendredi 1% octobre 2021 - 12h
Restaurant « L'Hermitage » a Fraisses
Départ a 11h15 de la résidence de I'Amitié
Tarif : 14€ (+2,50€ si transport)
Inscription obligatoire avant 28/09/21.

Mardi 021-A 14h
Atelier « Socio Esthétique » : soin du visage (recette
maison) - Séance 1/6

Action en partenariat avec Sandrine JACOME « La p'tite
Parisienne »

Salle des Airelles - Maison de I'amitié d'Unieux

Tarif : 5€ (+2.50€ si transport)

« Top Chef Séniors » Concours de décoration culinaire
ouvert aux seniors de I'intercommunalité et résidents de
I'Amitié.

Envie de sublimer vos talents patissiers, préparez, vos
réalisations a la résidence et venez élire la meilleure décoration
de patisserie.

Préparation a 10h30 - Décoration a 14h - Dégustation 16h
Salle des Airelles - Maison de I'amitié d'Unieux

Tarif : Gratuit (+2.50€ si transport)

Inscription obligatoire avant 04/10/21

Ny
Vendredi 8 octobre 2021 - A partir de 14h30
Exposition : Venez découvrir I'exposition portrait/visage
de Christine Subira
Médiathéque Municipale d’Unieux
Tarif : Gratuit (+2.50€ si transport)
Inscription obligatoire avant 04/10/21

Lundi 11 octobre 2021 - A partir de 15h
« Grand Quizz WIVY »

Venez participer au grand Quizz WIVY projeté sur grand écran,
plusieurs domaines vous y attendent (jeux de mémoire/
culture générale/culture musicale...) !

Salle des Airelles - Maison de I'amitié d'Unieux

Tarif : Gratuit (+2,50€ si transport)

Inscription obligatoire avant 08/10/21

Mardi 12 octobre 2021 - A partir de 18h

« Veillée contée »

Contes et musiques, autour d'un potage et croque-monsieur
préparés par les résidents, avec la participation bénévole de
Gérard ARNAUD (cuisinier de formation).

e

Tarlf Gratmt (+2,50€ si transport)

Lundi 18 octobre 2021 - A 14h (&3
Atelier « Socio Esthétique » : soin des pieds - Séance 2/6
Action en partenariat avec Sandrine JACOME « La p'tite
Parisienne »

Salle des Airelles - Maison de I'amitié d’Unieux

Tarlf 5€ (+2.50€ su transport)

Mardi 19 octobre 2021

SORTIE PATRIMOINE

12h : restaurant « la table du Promeneur » a Saint-Genest-
Malifaux et 15h : Visite de la passementerie a Jonzieux
Départ a 11h15 de la résidence de 'Amitié

Tarlf repas du m|d|I wsnte 1 7€ + Transport : 4€

2D

Lundi 25 octobre 2021 - A partir de 14h30 (&3

Cinéma
Suivi d’une collation au cinéma Quarto d'Unieux
Tarlf 5€ (+2,50€ Sl transport)

X

Mercredi 27 octobre 2021 - A partir de 15h &3
Aprés-midi musical

Laissez vous séduire par la belle voix de Marc RAYMOND qui
vous interprétera les grands succes de I'Opérette et les belles
chansons frangaises

Salle des Airelles - Maison de I'amitié d’Unieux

Participation goiiter : 5€ (+2,50€ si transport)

Novembre 2021

Mardi 2 novembre 2021

SORTIE PATRIMOINE

12h Restaurant « le Chateau de Bobigny » a Saint-Sauveur-
en-Rue et a 15h30 Visite « Les bonbons de Julien » a Bourg-
Argental

Départ a 11h00 de la résidence de I'Amitié

Tanf repas du mldll wsrte- 20€ + Transport 6€

Lundi 8 novembre 2021 - A 14h &3

Atelier « Socio Esthétique » : soin des mains (séance 3/6)
Action en partenariat avec Sandrine JACOME « La p'tite
Parisienne »

Salle des Airelles - Maison de I'amitié d'Unieux

Tarif : 5€ (+2.50€ si transport)

Vendredi 12 novembre 2021 - A partir de 15h (@
KARAOKE

Venez participer au grand KARAOKE projeté sur grand écran !
Salle des Airelles - Maison de I'amitié d'Unieux

Tarlf Gratult (+2,50€ s| transport)

Vendredi 19 novembre 2021
SORTIE PATRIMOINE

12h Restaurant « Neuviéme Act » Bourg d'Unieux

15h30 Visite du Planétarium Saint-Etienne (30min projection 2D
«de la terre a l'univers » et 30 min, présentation du ciel étoilé,
intervention d’'un médiateur scientifique)

Départ a 11h45 de la résidence de 'Amitié

Tarlf repas du mldllwsute 21€ + Transport 4€

Atelier « Socio Esthétique » : soin des pieds (séance 4/6)
Action en partenariat avec Sandrine JACOME « La p'tite
Parisienne »

Salle des Airelles - Maison de I'amitié d'Unieux

Mercredi 24 novembre 2021 - A partir de 15h 4
Aprés-midi musical

Laissez-vous entrainer sur la piste avec Florian Royce dit CloClo
Salle des Airelles - Maison de I'amitié d’Unieux

Part 'patlon gouter 5€ (+2,50€ si transport)

e

Lundi 29 novembre 2021 - A partir de 14h30
Cinéma «Image du monde »

Suivi d’une collation au cinéma Quarto d'Unieux
Tarif : 5€ (+2,50€ si transport)

Décembre 2021

Jeudi 2 décembre 2021

SORTIE PATRIMOINE

12h Restaurant « le comptoir de nos péres » a Retournac

15h Visite « musée des manufactures de dentelles » & Retournac
Départ a 11h de la résidence de 'Amitié

Tarlf repas du midi/ V|s|te' 21 € +Transport 6€




